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OBJECTIFS OPÉRATIONNELS
▶ Transmettre aux agents chargés de l’entretien les 

règles de bases en matière de nettoyage et 
d’hygiène

▶ Distinguer les différents produits, leurs conditions 
de stockage, les risques d’utilisation, leurs dosages…

▶ Travailler en sécurité

▶ Maîtriser les outils et les techniques associées

▶ Transmettre aux agents chargés de l’entretien des 
parties communes les nouvelles techniques de 
nettoyage par pré imprégnation.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
▶ Le formateur alternera entre de la transmission de 

connaissances/compétences et les cas pratiques 
pour favoriser l’acquisition par les stagiaires.

▶ Matériel pédagogique : support de formation PPT.

▶ Activité interactive : temps d’échanges avec les 
participants.

MODALITÉS DE POSITIONNEMENT 
ET D’ÉVALUATION
Modalités de positionnement :

▶ Entretien avec l’équipe pédagogique en amont et 
le client ou son représentant pour Identification 
des besoins des bénéficiaires.

▶ Autopositionnement sur des compétences.

▶ Recueil des attentes des bénéficiaires par le 
formateur en début de session.

Modalités d’évaluation des acquis :

▶ Pendant la formation, validation des acquis en 
temps réel par le questionnement et la 
contribution des stagiaires.

▶ En clôture de session, bilan de fin de formation 
individuel réalisé par le formateur.

▶ Evaluation de la satisfaction à chaud.

▶ Evaluation du transfert des acquis en situation 
professionnelle via les évaluations à froid 
notamment dans le cadre des entretiens 
professionnels et annuels.

▶ Mise en place de mesures correctives si nécessaire.

MODALITÉS ET DÉLAI D’ACCÈS
▶ Pour accéder à cette formation, il faut en faire la 

demande lors des entretiens de développement ou 
lors de la campagne de recueil des besoins en 
formation.

▶ L’accord hiérarchique est nécessaire.

▶ Les délais d’accès sont variables et dépendent du 
calendrier des formations.

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
▶ Nous sommes disponibles pour échanger avec 

vous sur vos besoins afin de mettre en place les 
solutions optimales pour vous accueillir.

▶ Merci de nous envoyer un message sur la boîte mail 
IHC.
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PUBLIC
Personnel d’immeuble et leur Responsable

PRÉ-REQUIS
Maîtrise de la langue française

INTERVENANT
Formateur expert en entretien et hygiène

LIEU
Sessions inter : Metz ou Paris

Sessions intra : selon demande

TARIF
Nous consulter

CONTACT
ihc@batigere.fr

03 87 39 57 03

Fiche mise à jour le 23/02/2024

Formation présentielle
Durée : 7 heures

Santé, sécurité et QVT__
réf 3875

Matin :

1. Module théorique sur l’entretien 
‣ Le cercle de Sinner

‣ L'échelle de PH

‣ Les dégraissants, le dosage et l’étiquetage

‣ Les équipements de protection individuelle

2. Module théorique sur l’hygiène (45 mn)
‣ Les risques bactériologiques

‣ Les micro-organismes (bactéries, virus, champignons 
microscopiques...)

‣ La désinfection et le temps de contact

‣ Les normes et l’utilisation des désinfectants

3. Module pratique (1h 45 min)
‣ Protocole, nettoyage et désinfection des locaux poubelles et 

conteneurs

‣ Mise en situation des stagiaires et validation des techniques

‣ Des outils simples et efficaces

‣ Application des gestes et postures associés aux techniques de 
nettoyage
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Après-midi :

1. Module Théorique sur l’économie circulaire 
(15 min)

‣ réduction des déchets, matériel multi emploi, dilution (rappel)

2. Module théorique Présentation de la 
technique de nettoyage par pré imprégnation 

‣ Les mops et la technologie microfibre, c’est quoi ?

‣ Les avantages de la méthode

‣ Est-ce compatible avec mon site ?

‣ Quelle mop pour quel sol ?

‣ Le matériel associé aux nouvelles techniques

3. Module Pratique Démonstration du 
formateur 

‣ Présentation des différentes mops

‣ La préparation des mops, la pré imprégnation

‣ Le déploiement

‣ Le nouveau mode opératoire dans les parties communes

‣ Les rotations des mops sales et propres avec le prestataire

4. Exercices pour les stagiaires 
‣ De pré imprégnation

‣ Réglage et optimisation du matériel

‣ Focus sur les bonnes postures liées à ces nouvelles techniques


	Fiches formations
	Diapositive 31 Nouvelle technique de nettoyage, hygiène et entretien des locaux poubelles 
	Diapositive 32 Nouvelle technique de nettoyage et hygiène et entretien des locaux poubelles 


