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COMPETENCES

B

CFA IH COMPETENCES

Assistant(e) de vie aux
familles - ADVF

Formation présentielle et FOAD
Durée : 340 heures

PUBLIC LIEU
Demandeur d’emploi ou jeune de moins de METZ
30 ans souhaitant travailler auprés de
personnes agées ou d'enfants TARIF
. 6500,00€
PRE-REQUIS
; Connaitre les Aucun pré-requis CONTACT
OBJECTIFS OPERATIONNELS Organisme de formation : Emmanuelle
L'’ADVF intervient au domicile de particuliers pour : INTERVENANT NICOLEN

» Accompagner les personnes agées, dépendantes
ou en situation de handicap.

» Assurer la garde d’enfants a domicile.
» Entretenir le logement et le linge.

MODALITES PEDAGOGIQUES

Formateurs experts

emmanuelle.nicolen@batigere.fr

Référent pédagogique : Francois DALET
Francois,dalet@batigere fr

CONTENU PEDAGOGIQUE

Le formateur alternera entre de la transmission de
connaissances/compétences et les cas pratiques 'I.
pour favoriser l'acquisition par les stagiaires.

v

Matériel pédagogique : Le plateau technique
(appartement aménagé) est équipé du matériel
nécessaire aux mises en situations.

v

v

Exercices, projets et activités d'évaluation
ponctuant chague compétence

Rédaction du Dossier Professionnel (DP) tout le
long de la formation

v

MODALITES DE POSITIONNEMENT
ET D’EVALUATION
Modalités de positionnement :

2.

» Entretien de motivation avec I'équipe pédagogique
en amont.

Modalités d'évaluation des acquis:

» Point individuel avec le référent pédagogique a
I'issue de chaque activité type et/ou en fonction
des besoins

Examen final :
Mises en situation professionnelle

v

L'entretien technique devant un Jury a lieu a l'issue
des mises en situation

v

Entretien final validant I'acquisition de ses
compétences et le projet professionnel de
I'apprenant.

v

3.

MODALITES ET DELAI D'ACCES

» Processus de recrutement et de validation de
motivation

» Les délais d'acces sont variables et dépendent du
calendrier des formations.

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

» Nous sommmes disponibles pour échanger avec
VOus sur vos besoins afin de mettre en place les
solutions optimales pour vous accueillir.

» Merci de nous envoyer un message sur la boite mail
IHC.

3.

BLOC 1 - Entretien du logement et du linge

>

Etablir une relation professionnelle dans le cadre d’'une prestation
d'entretien chez un particulier

Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels
appropriés

Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels
appropriés

BLOC 2 - Accompagnhement dans les actes
essentiels du quotidien

>

Etablir une relation professionnelle avec la personne aidée et son
entourage

Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux
situations d'urgence dans le cadre d'une prestation
d'accompagnement

Aider la personne a faire sa toilette, a s’habiller et a se déplacer

Aider la personne lors des courses, de la préparation et de la prise des
repas

BLOC 3 - Relais parental dans la garde
d’enfants

>

>

Définir avec le parent le cadre de l'intervention auprés de I'enfant
Prévenir les risques et assurer la sécurité de I'enfant

Accompagner I'enfant dans ses apprentissages de base, dans sa
socialisation et lors de ses activités

Mettre en ceuvre les gestes et les techniques professionnelles
appropriés lors des levers
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